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Servizio Sanitario della Toscana
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Laboratorio animato per genitori, familiari, insegnanti, operatori sociali,
cittadini interessati per fornire strumenti efficaci per contrastare il rischio di
dipendenza e promuovere un uso piu sano della tecnologia

Mercoledi 21 gennaio 2026
ore 17,00-19,00

c/o Scuola Primaria F. Tomei
via Cesare Battisti, 81 - Torre del Lago

Il gioco d’azzardo Guido Intaschi
Dal gioco al gioco d’azzardo patologico: Medico psichiatra,
fattori di rischio, distorsioni cognitive, implicazioni responsabile SerD Viareggio, ASL TNO

personali, familiari e sociali.
Come affrontarlo

Dipendenze digitali Emanuele Palagi
Dall’uso dello smartphone al gioco on line: cause, Psicologo e psicoterapeuta,
sintomi e come affrontarle. SerD Viareggio, ASL TNO

Per un uso piu sano della tecnologia

Ingresso libero e gratuito

Ai partecipanti sara rilasciato attestato di partecipazione
Per informazioni: progettoali@usinordovest.toscana.it - Tel. 348 7898787 (anche whatsapp)

In collaborazione con il Comune di Viareggio e I'lstituto Comprensivo Torre del Lago

www.progettoali.it
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