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13 novembre 2025_Giornata della gentilezza

Oggetto: Settimana della Gentilezza e dell’Empatia.

Cari Studenti, Gentili Famiglie,

nel periodo dal 10 al 14 novembre il nostro Istituto celebrerà la “Settimana della Gentilezza e dell’Empatia”,
in occasione della Giornata Mondiale della Gentilezza del 13 novembre 2025.

L’iniziativa rientra tra le attività dedicate alla promozione del benessere scolastico e alla prevenzione di ogni
forma di bullismo e cyberbullismo, con l’obiettivo di favorire un clima sereno, rispettoso e accogliente per
tutti.

Durante la settimana, gli studenti saranno coinvolti in laboratori creativi, attività socio-emotive e momenti di
riflessione condotti dai docenti.

Le attività, diversificate per età e grado di scuola, potranno comprendere:

letture e racconti sul tema della gentilezza; giochi cooperativi e circle-time; visione di brevi filmati e
discussioni guidate; creazioni artistiche, grafiche e multimediali; momenti di condivisione collettiva.
Gli obiettivi principali della settimana sono:

promuovere la cultura del rispetto, dell’ascolto e della collaborazione; sviluppare competenze emotive e
relazionali; rafforzare comportamenti gentili e responsabili, anche nell’uso del linguaggio digitale.
Ringraziamo tutti — studenti, famiglie e personale scolastico — per la preziosa collaborazione e per
l’impegno nel costruire insieme una scuola sempre più gentile, inclusiva e attenta al benessere di ciascuno.

Con cordialità.
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